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Alltagshilfen fur altere
Menschen in Neukolln

Flr altere Menschen, die geringe Einkommen haben und Hilfe bei der
Bewaltigung ihres Alltags bendtigen, gibt es Projekte, die Gber die
Arbeitsagenturen (friher Arbeitsamt) nach den so genannten Hartz-1V-
Gesetzen und zum Teil nach ABM-Bedingungen geférdert werden.
Diese Projekte haben das Ziel, langzeitarbeitslose Menschen wieder in
die Arbeitswelt zu integrieren. Far ihren Einsatz bei alteren Menschen
werden die Mitarbeiter geschult. Die MaBnahmen sind zeitlich befristet,
dann kommen neue Mitarbeiter zum Einsatz. Dies kann zu
Kapazitatsschwankungen flhren. Bitte rufen Sie uns an, wenn einer der
Anbieter lhr Anliegen nicht erfillen kann.
e Begleitung zu Einkaufen

Begleitung zu Arztbesuchen und Behérdengangen
Rollstuhlschiebedienst

Begleitung zu Spaziergangen
Begleitung zu Freizeitaktivitdten und kulturellen Veranstaltungen
Hausbesuche zur Kommunikation (Gesprache, Spiele, Vorlesen)

Die Dienste sind — sofern nichts anderes vermerkt - kostenfrei.

Projektanschrift Telefon und Besonderheiten,
Erreichbarkeit Einsatzzeit und -orte
Agrarborse 56 82 86 24 mehrsprachig,
RichardstraBe 110 Begleitung u. a. zum
12043 Berlin 8 — 15 Uhr Einkauf, Behorde
Aufbruch ins Leben 44 72 89 45 Aufsetzen von
Lichtenrader StrafBe 39 Schreiben z.B. an
12049 Berlin Behoérden, kleine
Reparaturen, Vorlesen,
Einkaufe, Begleitung
uSw.
BITAN GmbH 68 97 75 14 Begleitzeiten: 7 — 14
Bruno-Bauer-StraRe 14 Uhr, auch
12051 Berlin 7 —-16 Uhr Krankenhausbesuche




Projektanschrift

Telefon und
Erreichbarkeit

Besonderheiten,
Einsatzzeit und -orte

IB Bewegtes Leben
JuliusstraBBe 10
12051 Berlin

206131-0

7:30 — 14:30 Uhr

Gedachtnistraining,
Bewegungsibungen

Bequit
Frauencafé Weise
WeisestralBe 26

627244 49

Mo. - Do. 9 - 18 Uhr

gemeinsame
Zubereitung von
Mittagessen, Hilfe bei

12043 Berlin Fr.9-14 Uhr Handwerkerterminen
Bequit 56 82 16 19 Frahsttck, Mittagessen,
Kiezcafé Kaffee, Abendbrot, wenn
Brusendorfer StraBe 19 Mo. - Do. 8 — 20 Uhr gewtinscht — soziale
12055 Berlin Fr.8-15 Uhr Beratung

Bequit 63 22 65 86 Waschkiche,

Aktive Hilfe im Kiez Mobilitatshilfen,
Rollberg Begleitung u.a. zu
FalkstraBe 25 Mo. - Do. 8 — 16:30 Uhr Amtern

12049 Berlin Fr.8 - 14 Uhr

Bequit 60 97 63 85 Café-Betrieb von
Kiezcafé 9-18 Uhr
FlughafenstraBe

ReutertraBe 13

12053 Berlin 8 — 16 Uhr

Projektbiro 60 25 83 87 Begleitung, Einkauf,

Gropiusstadt
Agnes-Straub-Weg 16 C
12353 Berlin

Mo. - Do. 8 - 16:30 Uhr
Fr. 8 — 14 Uhr

Spaziergange

Berlin macht mit e.\V.
RichardstraBe 18
12043 Berlin

62 73 99 66

Mo. - Do. 6:30 — 15 Uhr
Fr. 6:30 — 12:30 Uhr

Mobilitatshilfen,
Begleitung u.a. zu
Amtern

BABB Service fur 62 73 40 31 Kommunikationstreff -
Behinderte punkt, Reparaturen bzw.
WeichselstraBBe 3 Kleinstarbeiten, Spiele,
12043 Berlin Zeichnen, Malen

8 — 16 Uhr
Projekt 93 62 61 63 30 Begleitung, auch zu
Betreuungsagentur Arztbesuchen und
ZiegrastraBe 15-19 Behordengéangen,
12057 Berlin Einkaufe, Unterhaltung

Mo. - Fr. 8 — 16:30 Uhr

und Gesellschaftsspiele




Projektanschrift

Telefon und
Erreichbarkeit

Besonderheiten,
Einsatzzeit und -orte

Lebenshilfe
Silbersteinstralle 78

63 37 28 59

Ausftullhilfe bei
Formularen u. Antragen,

Mobilitatsbetreuung
Rudower StralBe 48

Mo. - Do. 8 — 16 Uhr

12051 Berlin Hilfe bei Wohnungs-
Mo. - Do. 9 - 15 Uhr  suche, Begleitung zu
Fr.9-13 Uhr Amtern
BlQ 130 14 34 55 Begleitung zum Einkauf,

zu Arztbesuchen usw.
fir geh- oder

Senioren
AllertstraBe 30
12049 Berlin

Mo. - Do. 12 - 17 Uhr
Fr.12 -15 Uhr

12352 Berlin Fr.8 - 14 Uhr sehbehinderte
Menschen

EM — Der Hilfsverein 622 62 80 Antragshilfe, Beratung,

far Behinderte und Gruppenangebote

Bei weiteren
Fragen wenden
Sie sich bitte an:

Koordinierungsstelle Rund ums Alter
WerbellinstsraBBe 42, 12053 Berlin
Telefon: 030 -68 97 700

email: rund-ums-alter@hvd-berlin.de
www.rund-ums-alter.de

Trager:

XHVD

Humanistischer Verband
Deutschlands | Berlin

Die Recherche wurde von Mitarbeitern des
Projektes ,Mobilitat fir alle*, Team Neukdlin,
durchgefiihrt. www.mobidat.net. Wir danken fr
die Unterstitzung.

Trager: Albatros
Barrierefrei Leben
gGmbH
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